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學習領域學習領域學習領域學習領域    社會領域 適用年級適用年級適用年級適用年級    五年級下學期 

單元名稱單元名稱單元名稱單元名稱    

認識平埔族認識平埔族認識平埔族認識平埔族    

～～～～重新發現金竹在重新發現金竹在重新發現金竹在重新發現金竹在

地的西拉雅族地的西拉雅族地的西拉雅族地的西拉雅族 

教材參考教材參考教材參考教材參考    

1. 南一版社會第 6冊(五下)單元
一第 3課 

2. 中研院民族所數位典藏「平埔
文化專題」
http://ianthro.tw/p/14 

3. 認識平埔族群的第 N種方法，
劉還月、李易蓉著，台北市，
原民文化，2001。 

教學時間教學時間教學時間教學時間    40 分鐘 融入議題融入議題融入議題融入議題    
環境教育、人權教育 

學生能力學生能力學生能力學生能力    

分析分析分析分析    

1. 已學習過高山原住民族的分布與生活型態，對台灣原住民有基本認

識。 

2. 知道金竹村有平埔公廨遺蹟之存在。 

設計理念設計理念設計理念設計理念    

1. 藉由影片、照片的結合，讓學童更清楚瞭解平埔族群。 

2. 與金竹在地留存之平埔文物做結合，讓學童清楚平埔族群對金竹地

區的影響。 

3. 透過現存平埔文物，讓學童明瞭文化交流對兩個族群所造成的影響。

教學概要教學概要教學概要教學概要    

說明說明說明說明    

以 SMARTBOARD之 notebook軟體，整合本單元教材，透過 e化專科

教室電子白板之呈現，讓學童在多媒體教材的整合學習下，快速而有系

統的學習 

對應能力對應能力對應能力對應能力    

指標指標指標指標    

社會學習領域 

2-3-2 探討臺灣文化的淵源，並欣賞其內涵。 

3-3-4 分辨某一組事物之間的關係是屬於「因果」或「互動」。  

環境教育 

3-2-3了解並尊重不同族群文化對環境的態度及行為。 

人權教育 

1-3-4了解世界上不同的群體、文化和國家，能尊重欣賞其差異。 
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教教教教                學學學學                目目目目                標標標標    具具具具                體體體體                目目目目                標標標標    

1. 引導兒童了解平埔族的分布。 

2. 引導兒童了解平埔族的社會與宗教信仰。 

3. 引導兒童了解平埔族與漢人接觸後的影
響。 

1. 了解平埔族的分類與分布。 

2. 了解平埔族的生活方式與特色。 

3. 了解漢文化與平埔族文化的互動。 

目標代號目標代號目標代號目標代號    主要主要主要主要問題與教學活動問題與教學活動問題與教學活動問題與教學活動    說說說說            明明明明    評量重點評量重點評量重點評量重點    

社 2-3-2    

    

    

    

    

社 2-3-2    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

社 2-3-2    

    

一一一一、、、、導入活動導入活動導入活動導入活動    

1.觀賞金竹在地平埔公廨照片，引

起學童學習動機 

2.播放林媽利醫師對本校學童之

研究分析，讓學童知道自身血

緣來源。 

二二二二、、、、發展活動發展活動發展活動發展活動    

1.1.1.1.認識台灣平埔族認識台灣平埔族認識台灣平埔族認識台灣平埔族    

(1)臺灣的原住民分為哪兩類？ 

平埔族和高山族。 

平埔族與其他台灣原住民一

樣，同屬於南島民族。 

(2)平埔族的分布情形如何？ 

族人大多居住在海拔五十公

尺以下的平原與丘陵，所以被稱為

平埔族。 

(3)平埔族的社會組織狀況？ 

平埔族的族群很多，社會的組

織也不盡相同。一般來說，大部分

為母系社會，家產由女子繼承，實

施招贅制度。族內的男子依照年齡

來分級，只有老年的男子才能參與

部落的公共事務。在平埔族的社會

中，多半由女子負責農耕、男子進

行狩獵，各司其職 

2.2.2.2.台灣平埔族分布台灣平埔族分布台灣平埔族分布台灣平埔族分布    

透過台灣原住民族分佈圖，與

公視影片介紹，讓學童明白台灣平

埔族分布狀況。 
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平埔族介紹影
片 

 

 

 

 

 

◎說出原住

民族分類 

 

 

 

 

 

◎大概說出

平埔族的

社會組織 

 

 

 

 

 

 

◎完成平埔

族拼圖 

 

 



 3 

    

    

    

    

社 2-3-2    

社 3-3-4    

    

    

    

    

    

    

環 3-2-3    

人 1-3-4    

    

    

    

社 2-3-2 

社 3-3-4 

環 3-2-3    

人 1-3-4    

    

    

    

透過拼圖活動，讓學童復習台

灣平埔族分布。 

●由於大部分平埔族名對兒童來

說較為陌生，教師在說明的時

候可以視兒童理解的情形進行

講解。 

3.3.3.3.西拉雅平埔族的分布與各支族西拉雅平埔族的分布與各支族西拉雅平埔族的分布與各支族西拉雅平埔族的分布與各支族

介紹介紹介紹介紹    

西拉雅族居住在台南、高雄、

屏東一帶，是平埔族中人口最多，

勢力最強的一族，分為三大系統：

西拉雅本族、大武壟族以及馬卡道

族。 

西拉雅族雖然勢力龐大，但是

到了清朝道光年間，因為抵擋不了

大量移來台的漢人，於是部分族人

遷往內門、六龜一帶，甚至經中央

山脈及恆春半島遷往東部地區。 

4.4.4.4.平埔族的宗教信仰平埔族的宗教信仰平埔族的宗教信仰平埔族的宗教信仰～～～～平埔夜祭平埔夜祭平埔夜祭平埔夜祭    

平埔夜祭是西拉雅族一年一

度的重要祭典。在夜幕低垂的時

候，平埔族人頭戴圓仔花環，身穿

阿立祖最愛的純潔白衣，牽手繞

圈，在尪姨帶領下，以平埔語吟唱

祭曲，遙祭祖靈「阿立祖」。 

5.5.5.5.金竹地區的太祖信仰金竹地區的太祖信仰金竹地區的太祖信仰金竹地區的太祖信仰    

傳統的平埔族社會的信仰是

以祖靈崇祀為主。西拉雅族稱祖靈

為「阿立祖」或「太祖」。 

祭祀「阿立祖」的方式有二：

一是將阿立祖供奉於「公廨」中，

是部落的共同守護神；另一種是將

阿立祖供奉於家中，為私人守護

神。 

阿立祖的崇拜最早並沒有神

位或神像，只以某些象徵物，例

如：祀壺、豬頭殼、將軍柱、石頭

等來代替，後來受漢族影響，才開

 

 

 

 

西拉雅族支族
分類表 

 

 

 

 

西拉雅族遷徒
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台南平埔夜祭
影片 

 

 

 

金竹村在地平
埔相關照片 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

◎說出金竹

村屬於大

傑顛社系 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎說出平埔
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社 2-3-2 

社 3-3-4 

環 3-2-3    

人 1-3-4    

    

始有了塑像與神位。 

由於受到漢文化影響後，阿立

祖信仰與漢人信仰有所衝突，於是

平埔族人將阿立祖神座置於正廳

神龕旁的角落或供桌底下，俗稱

「壁腳佛」。 

也由於經常受到漢人壓迫喪

失土地，於是平埔族人模仿漢人在

田頭田尾建立土地公廟的方式，也

在田頭田尾供奉太祖，稱為「田頭

太祖」，俗稱「三片壁」。 

西拉雅族傳統的阿立祖祭典

所使用的祭品有粄（現多用油飯、

粽子或紅龜粿代替）、檳榔、酒、

生豬肉等。 

三三三三、、、、歸納與統整歸納與統整歸納與統整歸納與統整    

1.1.1.1.平埔族群的分布平埔族群的分布平埔族群的分布平埔族群的分布、、、、遷移遷移遷移遷移與消失原與消失原與消失原與消失原

因因因因？？？？    

漢人奪取平埔族人土地，平埔

族人被迫遷移。 

平埔族人因與漢人長期接觸

與交流，為漢文化所同化。 

2.2.2.2.金竹地區金竹地區金竹地區金竹地區太祖信仰太祖信仰太祖信仰太祖信仰演變的演變的演變的演變的原因原因原因原因

與檢討與檢討與檢討與檢討。。。。    

阿立祖的崇拜最早只以祀壺

等象徵物做為祭拜象徵，但因受漢

族影響，才開始有了塑像與神位。 

「壁腳佛」：阿立祖信仰與漢

人信仰有所衝突。 

「三片壁」：受到漢人壓迫喪

失土地，為避免再度喪失土地。 

 

四四四四、、、、測驗評量測驗評量測驗評量測驗評量    

前往金竹國小數位學習網進

行線上測驗

http://163.16.189.252/moodle/    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
問題討論 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
線上測驗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎主動參與

討論 

                           


